UTA Akademie
Aus- und Weiterbildung

Venloer Str. 5-7, 50672 Koln
Tel. +49-221-57407-0, info@uta-akademie.de

Arbeit mit dem jiingeren Selbst

Online-Supervisionstag

Datum: 29.06.2024

Dauer: 1Tag

Leitung: Dr. med. Beate Leisse
Preis: 160,00 €

» Link zur Kursbeschreibung und Online-Buchung

Ansprechpartnerin

Bhakti Fink
Tel. 0221-57407-39
j.fink@uta-akademie.de

Montag - Freitag
11:00 - 16:00 Uhr

Seminarbeschreibung

In der psychodynamisch orientierten Psychotherapie arbeiten wir in der Regel mit aktualisierten Konflikten, die sich auf

lebens- und entwicklungsgeschichtlich friihe(re) Konflikte mit daraus resultierenden Anpassungsleistungen zurlickfiihren

lassen. Bei aller Empathie und allem Mitgefiihl stellt sich fiir Psychotherapeuten haufig die Frage, wie sie damit arbeiten

konnen, ohne zu viel Regression und/oder Hilflosigkeit einzuladen. Welche Mdglichkeiten gibt es, diesen Anteil in die

Therapie miteinzubeziehen, ohne ihn wichtiger als die Gegenwart zu machen? Wie kénnen wir Selbstmitgefiihl einladen und

gleichzeitig die erwachsene Perspektive unterstiitzen?

Neben einer kurzen Einflihrung wird es einen Erfahrungsaustausch und einen Supervisionsteil geben, mit der Moglichkeit

eigene Falle vorzustellen.

Die Veranstaltung findet online statt.

Voraussetzungen
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Da die Zertifizierung bei der Arztekammer Nordrhein beantragt wird, richtet sich die Fortbildung in erster Linie an
Psychotherapeut*innen (Arzt*innen, Psycholog*innen, KJP), die (iber eine mindestens 2-jahrige Praxiserfahrung verfiigen und

regelmafig mit Patient*innen bzw. Klient*innen arbeiten.
Der Supervisionstag wird als Gruppensupervision im Rahmen des NARM-Trainings und der NARM-Masterclass anerkannt.

Andere Berufsgruppen kdnnen nach personlicher Anfrage und bei Verfligbarkeit freier Platze hinzukommen.

Seminarzeiten

10:00 - 18:00 Uhr

Wissenschaftliche Leitung
Dr. Beate Leisse

Die Weiterbildung ist mit 10 Punkten bei der Arztekammer Nordrhein zertifiziert.

Weitere Termine

Psychotherapie bei sexuellem Missbrauch
02.11.2024

Projektion und Gegeniibertragung im therapeutischen Prozess
07.-09.02.2025

Info

Dieser Kurs wird online iiber Zoom angeboten. Sie kdnnen die Zoom-Software hier kostenfrei herunterladen und

bekommen ca. eine Woche vor Seminarbeginn den Zugangslink zugeschickt.
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